План работы семейного физкультурного клуба «Крепыш»
на 2019-2020 учебный год
Руководитель клуба: инструктор по физической культуре О.Л. Рубец
	Месяц
	Содержание

	Ответственный

	Октябрь
	Анкетирование родителей.
«Физкультура в детском саду»
Мониторинг анкет, подбор консультаций.

	О.Л. Рубец
Т.М. Дряхлова
Т.А. Фомкинская

	Ноябрь
	Консультация для родителей «Старинная забава «Городки» как современная игра в физическом развитии дошкольников»


	О.Л. Рубец


	Декабрь
	[bookmark: _GoBack]Совместная деятельность детей, родителей, педагогов «Раз, два  -для вас спортивная игра!»

	О.Л. Рубец 
Т.М. Дряхлова
Т.А. Фомкинская 

	Январь
	Фото-стенд «Мы спортсмены»

 Консультация для родителей «Зимние виды спорта»

	О.Л. Рубец
Т.А. Фомкинская
Т.М. Дряхлова

	Февраль
	Совместная деятельность  детей и родителей, физкультурный досуг «Праздник воинов отважных»

	О.Л. Рубец
Т.М. Дряхлова
Т.А. Фомкинская

	Март
	Консультация для родителей
 «Младше всех» Фестиваль ГТО

	О.Л. Рубец

	Апрель
	Совместная деятельность детей и родителей, физкультурный досуг
Со здоровьем мы дружны - нам болезни не нужны!» 
	О.Л. Рубец
Т.М. Дряхлова 
Т.А. Фомкинская
Т.Н.Вагина

	Май
	Папка-передвижка «Спортивная весна 2020»


	О.Л. Рубец




