План работы семейного спортивного клуба «Крепыш»
на 2018-2019 учебный год
Руководитель клуба: инструктор по физической культуре О.Л. Рубец
	Месяц
	Содержание

	Ответственный

	Октябрь
	Анкетирование родителей.
«Физическое развитие»
Мониторинг анкет, подбор консультаций.

	О.Л. Рубец

	Ноябрь
	[bookmark: _GoBack]Совместная деятельность детей и родителей праздник «День Матери»


	М.А. Ершова
Т.М. Дряхлова

	Декабрь
	Консультация для родителей
«Лыжи для вас и вашего 
ребенка»

	О.Л. Рубец

	Январь
	Фотоколлаж «Мама, папа, я -спортивная семья!»
 Зимние виды спорта в свободной деятельности с родителями.
	О.Л. Рубец
М.А. Ершова
Т.М. Дряхлова

	Февраль
	Совместная деятельность  детей и родителей, физкультурный досуг «День защитника Отечества»

	О.Л. Рубец
М.А. Ершова
Т.М. Дряхлова

	Март
	Консультация для родителей
 «В какую секцию отдать ребенка»

	О.Л. Рубец

	Апрель
	Совместная деятельность детей и родителей, физкультурный досуг «Загадочный космос»
	О.Л. Рубец
М.А. Ершова
Т.М. Дряхлова
Т.Н. Вагина

	Май
	Папка-передвижка «Спортивное оборудование для вашего ребенка дома»


	О.Л. Рубец




