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Цель: Расширять и углублять знания детей о русских  - народных традициях, развивать любовь и интерес к русским народным играм
Задачи:
Сохранение и укрепление здоровья детей, повышение физической и умственной работоспособности при проведении спортивных мероприятий на открытом воздухе.
Создание радостного и праздничного настроения у детей и взрослых.
Развитие у детей физических качеств: ловкости, быстроты, силы, скоростно-силовых качеств, ориентировки в пространстве.
Воспитание нравственно-волевых черт характера: целеустремленности, воли к преодолению препятствий, дружелюбию, взаимовыручке. 
Объединение детей и взрослых в игровых ситуациях, получение радости от взаимного общения в играх, эстафетах, танцах.
Предварительная работа:
Рассматривание иллюстраций, книг, картин про Масленицу. Проведение образовательной деятельности (аппликация, лепка, рисование, беседы )
Разучивание народных подвижных игр, закличек к празднику. Привлечение родителей к участию в празднике, изготовление масленичных кукол, распределение ролей.

Сказочные персонажи: Девицы, царевна Несмеяна, царь Горох, Иван-царевич, Весна, Змей-Горыныч.

Материал и оборудование: флажки для оформления участка, чучело Масленицы, лыжи, санки, карточки для перехода от станции к станции, канат, мешочки, «блины»  для метания, кольцебросы, платочек, музыкальный центр, диски с записями музыкального сопровождения праздника, микрофоны.


















Дети подходят на площадку, играет русская народная музыка.
Ведущий: Что за праздник?
Что за праздник?
Не слыхали о нем разве?
Будет праздник здесь большой, Встретится зима с весной!
Зиму провожаем 
Весну – красну завлекаем!
Гостей сказочных ждем - поджидаем.
Масленицу без них не начинаем!

В мире много сказок
Грустных и смешных,
И прожить на свете
Нам нельзя без них!
Встречайте сказку!
В некоторое царство, в некоторое государство пожаловала Весна. Да нета Весна-обманщица, у которой солнышко вперемежку с ветром студеным, дождичком колючим и морозцем трескучим, а пожаловала Весна - красна! 

(Под русскую народную мелодию входит Весна, танцует)

Махнула она одним рукавом — расстелила кругом ковры зеленые, махнула другим — разбросала по коврам цветы расписные. Водрузила она на трон небесный жаркое солнце Ярило
 (под музыку поднимается бутафорское солнце)
 Да и позвала всех добрых людей на улицу.
 Весна. Эй, молодцы добрые да девицы красные! Я — Весна - красна, вам тепла принесла. Будет вам по избам сидеть. Выходите на улицу веселиться, играть, да плясать! 

Ждут вас игры, забавы и шутки
Скучать не дадут ни минутки!
Масленицу широкую открываем
Веселье начинаем!

Выносится кукла «Масленица»
Ай да хороша ваша Масленица можно и праздник начинать.

Эй, Масленица Кривошейка 
Встречаем тебя хорошенько!
Сыром, маслом, калачем 
И печеным пирогом! 

Ведущий: А еще в этом царстве - государстве жил-был царь – Горох. И была у него дочь царевна Несмеяна. 

(Под «Камаринскую» входит Царь Горох).
Царь Горох. Это что же такое получается? Народу не спится? Народ веселится, а я, царь Горох, в собственном царстве горюю. Ох, да ох! 
Ведущий. А что же ты, наш царь-батюшка, горюешь? Аль Весне не рад? 
Царь Горох. Как же мне не горевать? Коли дочь моя жуть как упряма, одно ей имя - Несмеяна!
 Ведущий. Царь Горох, народ Весну - красну празднует, веселится. Зови свою Несмеяну, уж мы ее развеселим. 
Царь Горох садится на место, выходит Несмеяна. 
Несмеяна:
Не хочу я руки мыть,
Не хочу я кушать, 
Целый день я буду ныть, 
Никого не слушать!
Почему я все кричу?
Вам какое дело!
Ничего я не хочу!
Все мне надоело!

Ведущий:   Успокойся, слез не надо.
Улыбайся веселей.
Пусть игра тебе наградой
Станет здесь, в кругу друзей!

Царевна, ты усаживайся поудобнее, а уж веселить тебя — наше дело.
Весну встречаем, Масленицу отмечаем. Послушай представления для наших масленичных кукол.
Представление кукол. (дети и родители подготовительных групп
Несмеяна: Громко плачет.
Ведущий: Не развеселилась…Попробуем повеселить дальше…
Под мелодию народных частушек выходят девицы поют частушки Девицы: Русскую зиму проводить нужно задорно, весело и дружно! Да и Несмеяну развеселить.
Частушки
1. Светит месяц, светит ясный
Светит полная луна
Дарья, Марья и Катюша
Песни петь пришли сюда
2. У меня всего три шали
Все они пуховые
Мы девицы молодые
Девушки бедовые
3. Сшила платье из капусты
Огурцом отделала
Рассердилась, платье съела
Что же я наделала?
4. Мы на масляной неделе
Будем петь и танцевать
Мы блиночки все поели
Можем вам один лишь дать.
Несмеяна: Громко плачет.
Ведущий: Не развеселилась царевна Несмеяна, все ей не то. 
Да прискакал тут на коне вороном Иван-Царевич.

 Иван-Царевич (выезжает на бутафорском коне, танцует, подъезжает к Несмеяне). 
Иван-Царевич. Это кто же такая? Не смеется, не улыбается, ничему не удивляется? 
Дети. Царевна Несмеяна!
Иван-Царевич (слезает с коня, берет Несмеяну за руку). 
Раздайся, народ, свет-Царевна идет! Белолица, черноброва, белой лебедью плывет. Свет-Царевна, попляши, твои ножки хороши.
Ведущий: Ну что, Царевна, спляшешь с Иваном-царевичем?
Несмеяна. Ой, как в батюшкином царстве разгулялся весь народ! Была я Несмеяною, а теперь — наоборот! Я с Царевичем плясать пойду и подружек милых с собой позову. 
Исполняется танец «Барыня»

Ведущий: Развеселился народ, разгулялся. Всем хорошо — и царю, и царевне, и простому люду. Да вдруг закачалась Земля-матушка. 
Тревожная музыка
Буйные ветры завыли. На дубах орлы закричали. Прилетел в то царство-государство Змей-Горыныч, чудище о трех головах
Появляется Змей-Горыныч.
 Змей-Горыныч. Кто без ведома моего тут гулянье устроил, кто веселиться посмел?! Не бывать вашей Масленице!!!
 Иван-царевич. Не дадим тебе в обиду ни детей, ни Весну ласковую и людей добрых! 
Змей-Горыныч. Куда тебе, Иван, со мною тягаться! На одну руку положу, другой прихлопну — мокрое место останется! Неси мне Масленицу!
 Иван-Царевич. А ты подожди хвастать, чудо-юдо! Посмотрим, чья возьмет.

 Проводятся состязания Ивана со Змеем-Горынычем: перетягивание каната.
 Змей-Горыныч. Ловок и силен ты, Иван, но одному тебе со мной не справиться.
 Иван-Царевич. Эй, братья мои, друзья-помощники, выходите на помощь.
Выходят богатыри.(2 мальчика от группы)
 Ведущий: Увидел Змей-Горыныч богатырей, задрожал, а богатыри заговорили.
 Богатыри. Щи да каша — пища наша, И рука у нас крепка! Чудо-юдо, убирайся, А не то намнем бока!
Ведущий: Услыхал такое Змей — зуб на зуб не попадает, да и рухнул  на сырую землю. 
Ведущий: Ну вот теперь не страшен нам Змей-Горыныч, есть у нас сильные и смелые добры молодцы. А народ еще пуще разгулялся, развеселился  весну празднует, Масленицу отмечает в игры играет.
Приглашаем в игры играть Масленицу отмечать !
Расхождение по спортивным зонам
1. Весна  П/и «Гори-гори ясно», «Пустое место»
2. Царь-Горох  Перетягивание каната
3. Царевна Несмеяна, Иван-Царевич Эстафеты с препятствиями
4.Змей-Горыныч  Метание набивных мячей, мешочков.
5.Девицы «Дедушка Рожок»

Весна. Весна. Люди добрые, девицы и молодцы! Уж повеселились вы на славу. Пора и масленицу жечь.
Все. Гори-гори ясно, чтобы не погасло!

Угощение блинами.
Звучит русская народная музыка, дети уходят с площадки.
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