Сценарий физкультурного досуга

«Поиграем в снежки»
с детьми раннего возраста
Подготовила и провела: инструктор по физической культуре О.Л. Рубец
Цель: Совершенствовать двигательные умения при играх со снежками.
Задачи. 
1.Уметь действовать по сигналу, совместно и дружно.
2.  Развивать двигательную активность, меткость, умение повторять движения за воспитателем.
3. Создавать радостное настроение во время игр.
Оборудование:
[bookmark: _GoBack]Снеговик, маленькие снежки, большой корригирующий  мяч, мягкие средние мячи, корзина для снежков, музыкальное сопровождение.
Ход. Дети входят в зал под музыку. В зале снеговик игрушка, около него большой белый мяч и корзина с маленькими снежками.
 
Инстр. 
Я на улице была,
Я вам друга привела!
Он снежки вам принес.
И играть вас зовет!

Инстр. Кто же это ребятки?
Дети: Снеговик.
Инстр. Посмотрите,  сколько он вам принес снежков! Разные, и большие, и маленькие.

Инстр. Хотите с ним поиграть? 
Давайте встанем в круг и будем быстро передавать снежный ком по кругу.
Становитесь все в кружок,
Передавать будем снежок.
Игра «Передай комок по кругу»
Дети стоят в кругу или друг за другом и под весёлую музыку передают друг другу  комок.
Инстр. 
Ты катись, катись, снежок.
Не по пням, не по дорожкам
По детским ладошкам.
Все ладошки сосчитай
Все улыбки собирай.
Берут маленькие снежки
Игра «Вот снежок – посмотри»
Есть у всех ребят снежки.
Поиграем с ними мы.
Ты снежок свой возьми
На ладошку положи
Покружись с ним дружок
Покажи всем свой снежок.
Вот снежок посмотри,
С ним играют малыши.

Кружатся сначала в одну сторону, затем перекладывают снежок в другую руку и кружатся в другую сторону.
Инстр. 
Будем мы в снежки играть
Далеко будем бросать.
Игра «Раз – два – три снежок лети»
Под веселую музыку дети играют со снежками, бросают их, бегут за ними, и снова бросают.
Инстр. А сейчас будем собирать снежки.
Игра «Собери снежки»

Дети собирают снежки в корзинку. (Как только снежки собрали, перевернуть корзинку, рассыпать  снежки и  дети снова их собирают, игра повторяется 2 – 3 раза)
 
Игра «Прокати большой ком»
Дети стоят в кругу и перекатывают большой мяч друг другу.
Инстр.  Молодцы, весело мы с вами поиграли со снеговиком и снежками.
Прощаются и выходят из зала.
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